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GEWÄCHS

Herbstanemone
(Anemone Hupehensis)

Heute, am 23. September 2018, ist
offizieller Herbstbeginn. Um
3 Uhr 54 gemäss astronomischer
Genauigkeit. DerWurm frisst sich
durch überreifes Fallobst, unter
den Füssen raschelt erstes Laub.
Gerade jetzt hält die Herbst-
anemone ihre weiss bis fuchsia
leuchtenden Blütenwimpel hoch.
Oft sind es Hunderte von Blüten,
die, auf feingliedrig verzweigten
Stengeln sitzend, dem herbstlichen
Zerfall trotzend, ein erheiterndes
Zeichen jungen Lebens setzen. Um
100 Zentimeter Höhe kann sie
erreichen; erst auf den zweiten
Blick fällt so auf, dass die Herbst-
anemone verwandt ist mit dem
kleinen Buschwindröschen. (aky.)

HOTELTIPP

Kulinarik
InhouseundumsHaus

AmMorgen geniesst man die frischen
Croissants im friedlichen Innenhof,

abends wählt man eines der zahlreichen
Restaurants in der Umgebung aus.

★★★★★

Lage
Still und trendy

Das Hotel liegt ruhig inmitten eines
der angesagtesten Quartiere von Paris. Die

Oper oder die Galeries Lafayette sind
zu Fuss bequem in 20Minuten erreichbar.

★★★★★

Wellness
Schwimmenundschwitzen

DerWellnessbereichmag nicht riesig
sein, hat aber dennoch einiges zu

bieten. Nebst dem 20-Meter-Pool zählt die
Saunalandschaft zu den Highlights.

★★★★★

Parister,Paris
Das 2017 eröffnete Hotel im 9.Arrondissement ist genau

richtig für einWohlfühl-Wochenende zu zweit. Traditioneller Pariser
Glamour trifft hier auf florale Akzente. Dank der Kooperation
mit einem lokalen Fitnessstudio können sechs Kurse pro

Tag angeboten werden.Wer es gemütlicher mag, setzt sich in die
Sauna – odermit einemGlasWein in den Innenhof. (mmu.)

Hôtel Parister, 19, rue Saulnier, Paris, DZ ab 240 Fr.; hotelparister.com

Nicht nur für kühlere Tage, sondern auch für coolere Outfits:
Diese Schweizer Labels wertenmit ihren Tüchern und Schals ihren Look auf. (kid.)
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